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2 人 让 全 Www 国 一 库 舞 :( 全 且 ) 

(举办 日 : 6 月 的 第 2 个 遇 六 ) 本 | 刘 捧 认 总 舞 中 是 表达 鹿 在 质 野 玩 亚 时 的 姿 熊 。 
自古 以 来 就 以 盛产 马 而 闻名 的 岩手 县 所 留 传 下 的 | 其 特征 是 将 2 根 称 为 沙沙 拉 竹 秆 装束 在 头 上 。 
象征 性 传统 活动 。 近 100 头 穿戴 闭 华 厅 装 束 的 马 2 配合 著 日 本 太鼓 雄壮 地 科 舞 。 在 县 内 各 地 都 会 
儿 ， 洽 咕 洽 咕 地 千 著 铃 铅 从 近郊 的 灌 漂 市 漫步 孵 人 EC 进行 ,每 个 地 方 都 各 有 其 特征 
行 到 盛 回 市 。 “ 恒 


加 一 盛 回 城址 公园 (岩手 公园 ) ( 盛 同市 ) 

曾 是 南部 落 主 居城 的 盛 回 城 古 距 ,围绕 在 北上 5 二 

川 、 条 石 川 \ 中 津 川 之 中 。 现 在 除了 石 糖 与 池子 之 2 性 的 民俗 艺 能 之 一 , 戴 著 魔 疙 
面具 的 


5 市 ) 


外 :还 留 下 著 从 藩 政 时 代 就 有 的 树木 区 整备 成 寺 的 衣装 的 舞 者 配合 鼓 笛 声 激 列 
一 座 公园 。 售 从 盛 问 站 搭乘 巴士 约 5 分 钾 地 挥 刀 和 飞舞。 雄壮 的 群舞 颇具 看 头 。 


之 











@ 一 世界 遗产 平泉 

2011 年 6 月 “平泉 一 表现 佛 国土 ( 泽 土 ) 建筑 ` 庭 轩 及 考古 学 性 遗 踊 群 一 ” 
被 登录 为 了 联合 国教 科 文 组 织 世界 文化 遗产 。 
http://www.town.hiraizumi.iwate.jp/hiraizumi/english/index.html 





国 一 毛 越 寺 国 一 中 尊 寺 (平泉 四) 





(平泉 町 ) 售 从 平泉 前 泽 高 速 路 口 开 车 约 5 分 钾 / 从 平泉 站 搭乘 巴士 约 5 分 锌 
= 人 争 从 平泉 前 泽 高 速 路 
口 开 车 约 10 分 钾 / 从 
平泉 站 徒步 约 7 分 钾 





ES 一 .-， 黎 =- 


图 一 蔓 疯 自在 王 院 庭园 (平泉 是 ) 辕 一 无 量 光 院 踊 (平泉 四 ) 国 一 金玲 山 (平泉 是 ) 
售 从 平泉 前 泽 高 速 路 口 开车 约 10 分 钾 / 从 平泉 站 徒 人 镶 从 平泉 前 泽 高 速 路 口 开 车 约 5 分 钾 / 从 平泉 站 徒 。 售 从 平泉 前 泽 高 速 路 口 开 车 约 15 分 钾 
步 约 6 分 链 步 约 10 分 链 


和 @@ 一 御所 野 遗 踊 ( 一 户 盯 ) 
目前 正 以 [北海 道北 东北 为 
中 心 所 发 现 的 继 文 遗 中 群 | 

之 一 来 申请 世界 遗产 ,是 绳 文 
时 代 中 期 的 遗 中 。 遗 中 内 有 士 
屋顶 的 妓 穴 式 住 导 和 环 状 列 
是 石 等 , 重 现 当时 的 情景 。 售 从 













请 二 etanam 一 户 高 速 路 口 开 车 约 10 分 链 
@ 一 桥 野 铁 矿 山 (金石 市 ) 有 
作为 象征 日 本 外 钱 产业 近代 化 的 史 味 , 於 2015 年 7 月 
被 登录 为 了 世界 遗产 。 
站 同人 
本 守 人 : 划 北 采 坦 绢 1 
矶 [一 人 





了 挛 所 可 了 | 
@@ 一 压 史 公园 5 江 刺 及 原 之 乡 」( 奥 州 市 ) 
该 地 是 可 了 解 奥 州 藤原 的 历史 和 文化 的 主题 公 
园 。 忠 实地 重 现 了 从 东北 古代 的 城 攀 到 蔷 原 先 
生 的 住宅 及 金色 堂 等 光 是 散步 也 能 体验 平安 
时 代 的 文化 。 

争 从 水 泽 高 速 路 口 开车 约 15 分 钾 








分 步 於 贯穿 在 县 西部 位 的 奥羽 山 有 版 四 周 的 岩手 温泉 ， 自古 以 来 就 是 温 
疗养 盛 地 。 岩 手 温 泉 除 了 拓 有 许多 以 豪华 的 设备 让 邀 客 百 来 不 屡 的 现代 
化 饭店 及 旅馆 之 外 ， 和 还 有 仍然 保有 昔日 怀 草 的 温泉 疗养 气氛 的 旅馆 也 比 





比 皆 是 。 有 单纯 泉 、 硫磺 泉 、 明 效 泉 等 各 式 各 样 的 泉 质 。 和 从 大 型 饭店 至 洋 
溢 著 棋 素 气氛 的 名 泉 、 秘 泉 等 ， 个 性 十 足 的 岩手 温泉 ， 可 搭配 旅行 目的 自 
由 滤 择 。 不 仅 具 有 抒 解 身心 的 功效 ， 至 此 聆 匠 溪 谷 的 涯 涯 流水 声 ， 浸 泡 
在 的 露天 温泉 采 验 开放 感 十 足 的 四 季 ， 也 可 成 为 无 可 代替 的 温泉 妙趣 。 





薪 变 第 


[ 碗 子 兄 第] 的 简介 

[让 人 笠 福 ] 三 [招待 客人 。 岩手 县 招待 客人 的 代表 就 是 [ 砚 子 薪 族 二 
口 葬 “以 及 漆器 生产 量 估 日 本 第 一 的 岩手 [漆器 “结合 了 这 两 项 特征 
所 诞生 的 吉祥 物 则 为 ! 薪 麦 第 ] “另外 :县 内 共 分 4 个 区 域 各 个 区 域 有 
装 闭 不 同 食材 的 吉祥 物 诸 如 [五 裔 弟 1 [豆腐 第 」 年糕 弟 」 [海胆 第] ， 
每 个 地 方 都 有 族 客 值得 享受 的 风景 活动 及 美食 。 





传说 这 山 问 示 泉 曾 有 黄 入 在 此 ! 
治 好 伤口 。 治 闭 河 迁 有 温 时 街 < 

大 型 饭店 ` 旅 迄 、 民 宿 * 自理 餐 
饮 的 住宿 迄 以 及 个 性 化 的 住宿 
设施 等 诸 聚 一 堂 。 镶 从 盛 回 高 | 


速 路 口 开 车 约 25 分 钾 


一 一 


四 一 八 幅 平 温泉 乡 .( 八 幅 平 市 ) 
岩手 山 的 北 蕊 中 有 三 个 大 型 的 渡 假 区 温泉 乡 探 用 从 松 川 地 热 发 电 座 发 
和 放出 的 丰富 束 水 s 冬 天 以 滑雪 六 中 心 , 夏天 也 可 享受 各 种 户外 运动 。 
依从 松 尾 八 幅 平 高 速 路 口 开车 约 10 耸 区 
















本 


出 提 至 疡 田 瘟 呆 网 区 西 和 痪 丁 ) 本 

时 基 仙 六 以 疗 和 卫 名 的 锅 秋 湖 周 如 的 演 训 国际 了 有 以 过 斤 治 槽 思 所 设计 的 故 
辆 酒 高 沽 吉利 用 天 铸 硅 太 的 不 英 源 旨 四 大 受 有 日 术 珍 坷 的 温 刘 屋 站 
装 信 花 思 四 高 速 路 白 弄 草 的 5 分 熏 


FE 二- SA : 
四 二 


有 


二 


29 二 项 川 昌 泉 (三 症 天 一 一 一 
人 海拔 I126 公 尺 * 是 由 栗 驳 出 的 高 原 中 渭 出 的 温 录 = 由 於 位 论 高 地 :因此 


空气 清爽 ， 因而 被 认定 是 送 宜 气候 疗养 之 地 “夏天 的 高 山 植物 :秋天 的 
美 厅 柚 村 都 是 栗 驳 登山 者 的 最 佳 基地 ”人 镶 自 渴 泽 横 手 道路 十 文字 高 速 
路 口 开 车 约 80 分 钾 / 令 从 一 关 高 速 路 口 开 车 约 70 分 钾 


四 二 吉 瘟 泉 (七 同市 ) 

面向 著 映 著 器 手 山 倒影 的 御所 湖 叶 直列 著 整 罪 现代 伦 的 饭店 与 旅馆 就 
是 盛 国 的 温泉 腾 地 四周 有 小 客 井 农 声 等 大 多 的 身 光 设施 "夏天 会 举 失 
粳 炎 大 会 多 多 从 盛 回 高 速 路 口 开 车 约 15 分 钾 













@ 一 松 川 温泉 ( 八 恤 平 市 ) 

环绕 在 原生 林 中 的 松 川 溪 谷 呈 治 著 溪 谷 四 周 有 窜 才 的 坎 泉 
地 < 利用 丰富 的 退 泉 所 建造 的 大 型 露天 昌 泉 是 游 客 住宿 的 知 
名 地 5 附近 有 日 本 首创 的 地 热 发 电厂 。 

专 从 从属 人 请 下 放款 路 目 并 击 的 20 分 和 


- 了 
花卷 温泉 乡 〈 花 卷 温泉 》 国 





花卷 温泉 乡 大 泽 温 泉 》 
包 友 人 花卷 刘 泉 乡 【 花 卷 市 ) 
吧 5 观 训 凌 状 治 目的 而 建立 的 疗养 胡 地 ， 除 了 温 京 由 可 涯 有 丰 备 吉 善 设备 的 
国志 邯 天 型 汽 假 版 店 避 是 客 种 合 导 风格 音 聚 至 堂 的 束 交 代表 性 的 温 亭 郑 E 
泉 ， 国 和 天 洒 有 刘 困 自 花 卷 南 高 速 路 在 弄 草 约 瑟 分 德 大 令 志 户 平 温 训 时 从 花卷 南 
FE 水 政 站 并 于 的 石 分 乱 大 信人 花 才 洒 训导 从 花卷 高 速 路 白 开 章 约 5 分 生 





花卷 温泉 乡 ( 志 户 平 温 


辐 5 人 了 1 








攻 村 ， 





am 所 _ 人 mm 








一 ~ 本 

中 @ 一 盾 形 火山 线 ( 八 幅 平市 ) 

比 贯 .0 目 未 百名 山 ] 之 三 的 八 幅 平 ,全 长 26.7Km 的 久 
风 大 道 * 早 春 通车 后 在 道路 两 旁 停 立 著 约 5m 高 的 雪 
将 2” 称 [ 雪 授 廊 | 5 是 目 本 唯 二 可 同时 欣赏 到 雪 闭 及 机 
花 的 地 方 。 令 从 校 尾 八 幅 平 高 速 路 口 开 车 约 25 分 链 


被 砂 兵 川 侵 侵 的 汉 合 绵延 约 2Km : 两岸 仔 芯 
著 高 约 100m 的 感 宕 ”是 日 本 百 景 之 一 。 缓 组 
漫游 的 河川 上 可 欣 早 到 船 夫 边 往 王 游 划 船 逻 
高 唱 日 本 民 话 的 滔 瘟 景 缴 。 

售 从 一 关 高 速 路 口 开车 约 30 分 钾 


本 


让 
吉 证 


画 序 
于 







1O@O 三 展 腾 地 (北上 市) 


间 本 栅 名 腾 地 百 涯 之 要 可 多 各 油 ,天 镍 乳油 
河 约 有 2 的 樱 榭 鳞 比 接 交 导 美 未 腾 收 二 每 年 至 了 4 


介 从 北上 站 拱 科 二 约 15 分 生 岩手 县 内 有 许多 能 让 游客 体验 的 神秘 地 底 链 
ce 乳 洞 * 其 中 以 日 本 三 大 钾 乳 洞 之 一 而 著名 的 龙 
泉 洞 就 位 於 岩 泉 町 ， 洞 内 有 世界 稀有 的 透明 地 
底 湖 ,水深 98m。 其 哎 末 的 深蓝 色 让 和 游客 深 咸 
壮观 。 另 外 岩 泉 町内 还 有 袖 敞 互 大 的 安家 洞 。 
县 南部 示 有 可 见 到 地 底 瀑布 的 瀑布 观 洞 ( 住 田 
町 ) , 值得 敌 客 前 来 欣赏 的 经 典 非常 多 。 
售 从 盛 回 南 高 速 路 口 开车 约 2 小 时 
习 -让 攻 生 





四 一 河童 测 (这 野市 ) 
常 坚 寺院 的 后 面 有 漏 涯 流动 的 小 河 渊 。 扩 褒 河 
童 常常 对 该 地 居民 恶作剧 。 河 渊 岸 忆 有 供奉 著 














@ 一 泽 土 之 演 ( 宫 古 市 ) 河童 神 的 小 寺 亢 ， 刚 生 孩 子 的 母亲 可 在 这 里 许 
300 多 年 前 造访 这 休 海 演 的 高 僧 , 访 美 该 地 完 原 让 母乳 由 富 。 下 两 时 石狮 头 上 的 凹 洞 会 积存 
如 极乐 泽 士 和 后 便 有 了 泽 士 之 演 的 美 名 。 海 水 的 雨水 ,宛如 河童 头顶 上 的 碟子 , 因此 该 狮子 又 称 
透明 度 高 ` 海 浪 平静 ,夏天 海 水 浴场 的 游客 热 半 [河童 石 独 。 

非凡 。 镶 从 盛 国 南 高 速 路 口 起 车 程 2 小 时 15 分 链 售 从 这 野 站 起 车 程 约 10 分 链 


6 



















一 小 岩井 一 棵 樱 ( 矢 石 町 ) 

位 於 小 岩井 乳业 工厂 隔壁 的 牧场 。 是 大 约 100 年 前 为 了 保 
访 牛 不 受 日 暖 而 栽种 了 此 江上 户 彼 岸 樱 。 留 有 残雪 的 岩手 山 
过 背景 向 托 著 牧 场 中 的 缚 梦 与 高 大 的 樱花 榭 久 AEE 悦 





了 
[@@ 择 石 志 机 [七 疝 市) 
碟 届 地方 洋 避 亲朋 王宫 江 户 倒 证 入 的 恨 和 下 本 有 帮 
曾 周 宁 交 局 的 花 岗 宕 下 破 丰 而 由 的 模 花 二 伟 展 各 
相信 局 千 症 避 这 的 生 全 放 本 是 于 和 哥 这 布 成 画 者 
关 引 来 的 楼 花 寅 上 这 被 指定 为 国 过 自 伏 保 访 往 羽 
售 全 成 同 言 吉 路 上 开车 的 307 生 


@@ 一 北山 崎 (田野 烟 村 ) 

获得 ( 财 园 法 人 ) 日 本 交通 公社 的 全 国旅 游资 源 评价 
里 等 级 最 高 的 特 A 级 。 也 是 日 本 最 有 名 的 观光 景点 ， 
高 过 200 公 尺 的 悬崖 绵延 有 约 8 公里 长 。 由 於 非常 雄 
伟 所 以 又 有 [海里 的 阿尔 卑 斯 之 美称 ,吸引 了 各 地 
办 多 的 游客 。 

急 从 盛 回 南 高 速 路 口 起 车 程 2 小 时 15 分 钾 


@ 一 刻 美 溪 侍 关 市 ) 
村 胸 山 流出 的 各 并 而 所 侵 锣 的 溪 谷 约 2km， 
巨 岩 及 深渊 的 对 比 相当 壮 岗 。 用 纯 子 自 对 岸 运 
送 过 来 的 [ 郭 公 灶 子 | 相当 知名 


站 es 一 人 EPE 一 和 从 一 表 高 速 路 口 开 车 约 10 分 色 








@ 国 三 八 幅 平 的 红 华 〈 八 幅 平 市 ) 
自 松 川 温 豪 到 导 形 火山 缚 约 15Km 的 路 线 中 ,会 经 过 山 毛 
标 和 柚 革 等 的 关 华 榭 道 特别 是 五 颜 六 色 的 美 碑 红 华 最 令 
信访 噶 5 漫 步道 中 可 欣赏 到 四 季 不 同 的 风情 夏季 可 侈 忆 
高 山 植物 盛开 的 夏 山 \ 冬 季 可 欣赏 到 葛 幻 的 榭 冰山 。 

售 从 松 尾 八 幅 平 高 速 路 口 开 车 约 40 分 钾 


林 






下 


巧 - 


1 | 2 二 
rs 虹 本 
一 六 = 和 
上 ER 
Ap 


1 
平底 小 舟 是 当地 渔夫 4 
乘 小 舟 朵 验 由 正 下 
在 附近 的 餐 谭 

。 争 从 盛 同 



























@@ 一 青色 洞 写 .小 舟 体 验 奇 景 ( 宫 古 市 

搭乘 小 舟 进 入 具有 青色 洞窟 之 美 名 的 八 户 穴 。 
因 位 於 海湾 区 域 ， 敌 客 在 不 受 外 海 打 来 的 波浪 
影响 下 ， 享 受 泽 土 演 的 自然 造型 美 。 因 四 季 释 
化 还 可 观赏 到 翡翠 蓝 及 蔚蓝 等 五 颜 六 色 的 海湾 
色彩 。※ 因 海面 状况 而 时， 如 遇 和 无 法 出 船 时 ， 敬 
请 多 加 谅解 。 

敬业 时 期 ”3 月 ~11 月 (敬业 期 间 内 全 年 无 休 ) 

洽 询 上 处“ 泽 土 滨海 军 屋 

雷 话 0193-63-1327 














四 一 盛 回 手工 艺 村 ( 盛 回 市 ) 
是 岩手 几 的 工艺 品 .民间 艺术 品 .食物 等 传统 技 - 
玉音 聚 一 堂 的 设施 。 在 南部 煎饼 及 陶器 等 14 家 工 
作 室 鳞 比 接 次 的 区 域 里 ， 除 了 能 参 届 之 外 ,还 能 
骨 验 亲手 抱 作 的 乐趣 。 

仿 从 盛 国 高 速 路 口 开 车 约 10 分 钾 








四 一 夏 油 高 原 滑雪 场 (北上 市 ) 
生 从 林 间 路线 到 蒙古 式 滑雪 共 约 14 道 滑 道 从 名 





@ 一 安 比 高 原 高 锁 夫 俱 纪 部 ( 八 性 平市 ) 
座 落 在 白 樟 的 原生 林 ， 总 面积 130 万 平方 公 尺 的 
估 地 中 ， 共有 4 道 球道 36 洞 。 优 良 完善 的 环境 获 

















总 羽 有 = 站。 张 者 到 初学 者 告 能 尽兴 欢 享 。 场 内 亦 有 日 本 最 大 
E 型 的 美食 区 。 
急 从 北上 江 的 子 高 速 路 口 开车 约 30 分 链 


得 相当 高 的 评价 。 女 子 专业 淘汰 赛 也 曾 在 此 举 
办 过 。 
售 从 松 尾 八 幅 平 高 速 路 口 开车 约 15 分 钾 


宫 瀑 丑 治 纪念 馆 (花卷 市 ) 一 作 


曾经 做 过 诗人 、\ 童 话 作家 、` 地 质 学 者 及 农民 的 


宫 关 贤 治 ,在 花卷 市 留 下 了 许多 多 彩 多 姿 的 足 

踊 。 该 设施 共 分 成 科学 、 艺 术 、 宇 宙 ` 信 仰 、 农 

详细 介绍 贤 治 的 丰 功 伟 业 。 周 边 亦 有 许多 宫 漂 
色 治 童话 村 和 花卷 市 博物 能 等 广 人 设施 。 

令 从 花卷 南 高 速 路 口 开 车 约 15 分 钾 
















陆 溃 是 鱼 贝 类 的 
许多 海胆、 鲍鱼 等 高 级 食材 " 亦 蚀 养 
著 牛 焦 , 其 细心 培育 的 结果 诈 生 了 最 
佳 的 岩手 和 牛 。 其 中 【前 漂 牛 ! 是 日 
本 屈指 可 数 的 高 级 牛 。 探 放牧 培育 
法 的 【岩手 短 角 和 和 牛 ! 也 很 受 欧 迎 。 
岩手 县 也 生产 米 、 项 帮 及 小 奏 碗 子 
项 雁 短 及 揪 橱 (类 灯 火 钢 HITTSUMI) 
全 | 三 [下 
的 糯米 文化 * 此 外 亚洲 的 恶人 条 文化 
传 入 和 后 亦 产 生 其 独自 的 进化 。 每 样 
都 使 用 当地 原 有 的 食材 , 豪 饪 出 故 
乡 才 有 的 美味 料理 。 








西贡- 一 


吕 吕 喇 VD/ 





上 ，，， 图 一 海胆 . 伊 姬 寇 妮 ( 她 
鱼 海胆 渴 ) ( 洋 墅 町 . 久 花市 ) 
三 陆 产 的 海胆 吃 的 是 僵 轩 的 海带 
棱 息 在 没有 污染 的 振 丰 地 学 区 使 得 
攻 - 其 肉质 棉 软 细 腊 辆 更 带 有 淡 谈 的 
和 本 天。 二 甘甜 美味 。 与 鳄鱼 至 同 壹 调 的 鲍 
六 省 EYE([elsl[ereKD 基 
1 1 “= 泵 被 做 成 鸣 头 销售 玉 更 可 日 纪 总 
Eee 交 清宫 这 瞳 视 友 5 





图 二 鲍鱼 (沿岸 ) 
印 鱼 具有 咬 劲 圭 足 的 口感 ”味道 甘甜 可 口 使 美 
丛 精 通 者 何 访 吧 不 已 


杜氏 是 酒 造 界 最 高 负责 人 的 名 称 * 和 与 兵 库 县 的 丹波 杜氏 , 新 注 晤 的 越 后 杜氏 
芷 称 为 日 本 三 大 杜氏 的 南部 杜氏 所 活 趴 的 酒 塞 分 布 於 世 界 各 地 。 其 数目 高 过 
400 多 间 。 每 位 杜氏 各 有 其 独自 的 流派 :在 造 酒 过 程 中 , 运用 杜氏 多 年 的 经 骏 
和 直 赏 ,以 及 该 负责 人 的 出 生地 而 岗 ,其 酒 味 也 略 有 不 同 。 





人 至 盛 辣 今 基 【人 盛 回 市 等 ) 

盛 回 冷 簿 探 用 小 才 粉 和 天 白粉 

费 作 而 成 辆 呈 香 O 辐 感 最 岂 特 

各 司 相 较 庆 对 软 的 平 接 准 录 届时 

独特 的 甬 台 和 噶 有 殖 秋 导 呆 本 | 

香江 的 渴 头 搭配 香 辣 的 泡菜 融 
可 和 一道 半 味 醒 品 。 


嫩 | 
图 一 枕 子 项 麦 类 区 或 回 市 -花卷 市 ) 
原本 为 [ 宴 客 噶 雪 的 嘉 席 餐 点 发 展 到 现在 国电 
一 小 口 又 三 外 折 的 放 入 硫 趾 的 蔷 麦 类 ,在 服 
由 务 员 的 鸣 和 添加 下 ， 赛 客 互相 藻 委 看 谁 能 吃 
上 到 最 多 碗 5 





轩 一 南部 煎饼 ( 盛 同市 等 ) 
是 在 小 奏 粉 里 揉 入 芝麻 、 胡 桃 及 花生 等 后 烧烤 而 
出 的 点 心 * 脆 脆 的 口感 及 柑 素 的 风味 最 具 原 味 特 
盟 色 。 最 近 研 发 出 的 墨 铺 和 玩 果 等 特殊 的 口味 也 颇 
国 卓 受 欢迎 。 


图 一 南部 铁器 ( 盛 辐 市 . 奥 州 市 ) 一 
由 南部 落 时 代 延 续 至 今 的 高 级 镜 物  @ 一 泽 法 寺 活 漆器 (二 户 市 等 ) 
， 技术 所 秽 造 的 产品 亦 是 岩手 县 代表 量 县 北方 古 剃 . 天 台 寺 院 所 使 用 的 日 常用 品 
] 地 。 使 用 当地 的 生 漆 所 秽 成 的 漆器 ,其 质量 
传统 器 具 至 符合 现代 生活 的 餐具 等 量 皆 号 称 日 本 第 一 ,是 楼 素 大 方 且 坚 固 又 实 


(| 
(CE 
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中 人 (~、 


图 一 秀 衡 泛 漆器 (平泉 町 等 ) 
平泉 的 中 尊 寺 和 和 毛 越 寺 等 所 使 用 的 
目 常 用 具 传 到 民间 和 后 结合 了 卓越 的 技 
能 ， 该 漆器 中 共有 红 、 黑 ` 金 3 色 ,其 。 
中 又 有 春秋 草花 花纹 的 独特 花样 颇 


AS 


SS 
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RN 


NE 


RN 


国 一 岩 谷 堂 衣 柱 ( 奥 州 市 ) 

该 传统 工艺 的 起 源 可 追溯 到 奥 州 茧 

原 的 时 代 。 在 棒 树 和 栗 树 等 木材 上 

重复 上 潜 ， 再 镶 上 极 具 装 艺 性 色彩 
， 的 金属 零件 , 即 成 为 一 个 深 具 美术 

气息 的 衣 柱 。 
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一 . 


销 未 凶 





和 @ 一 一 由 岩手 县 以 外 的 主要 机 场 至 此 的 交通 方法 


(成 田 特快 车 ) (东北 新 干线 ) 
的 1 小 92 小 时 5 分 钾 一 天 
92 小 时 42 分 镍 【新 花卷 
盛 冉 
二 所 







( 束 北新 干 缚 ) 
和 0 分 钾 。 盛 同 


(联络 巴士 ) 

约 1 小 时 10 分 镍 ”岩手 “和约 53 分 镍 盛 加 
约 1 小 时 20 分 钾 花卷 机 声 

约 2 小 时 





@ 一 一 JR 东 日 本 通票 (JREAST PASS) 攻 巴 [0 本 





这 是 指定 的 自由 上 下 车 区 域内 的 特快 包括 新 干线 )、 快 速 列车 ` 普 通 列 
车 的 普通 车 麻 指 定 席 自由 上 下 车 的 划算 通票 ! 
海外 销售 成 人 (412 施肥 以 上 ) 19,350 日 圆 儿童 (6 斋 ~11 训 9,670 日 加 











日 本 国内 勿 售 ;成 人 (12 诚 及 以 上 ) 20 ,360 日 图 儿童 (6 几 ~11 旗 ) 10,180 日 圆 


购 票 次 格 : 僵 芭 持 朋 卓 末 以 国家 及 地 区 访 照 的 外 国籍 游客 (在 日 本 逗留 天 数 为 90 日 以 内 的 短期 逗留 
者 ) 为 对 象 。 换 票 、 购 票 时 需 确认 访 照 。 


https://www.jreast.co.jp/multi/pass/eastpass_t.html 





























@ 一 JRTohoku-South Hokkaido Rail Pass 
这 是 指定 的 自由 上 下 车 区 域内 的 特快 包括 新 干线 )、 快 速 列 车 ` 普 通 列 
车 的 普通 车 谭 指 定 席 自 由 上 下 车 的 划算 通票 ! 

价格 及 购 票 资格 等 与 JR 东 日 本 通票 相同 。 详 情 请 捐 瞄 QR 码 参阅 网 站 。 
http://www.jreasthokkaido.comy/tc/ 


@ 一 -一 东北 高 速 公路 通票 
使 用 东北 高 速 公路 通票 (Tohoku Expressway Pass) 能 够 以 定额 在 东北 
地 区 的 高 速 公 路 上 任意 行驶 ! 请 与 租赁 汽车 一 起 租赁 专用 的 ETC 卡 。 

可 和 从 2 一 14 天 间 4,100 日 圆 一 12,200 日 圆 中 选择 。 


(Tohoku Expressway Pass) 



































例 : 高 速 公路 通常 费用 (普通 车 辆 ) 
仙台 机 场 一 中 尊 寺 (平泉 前 漂 高 速 路 口 ) 单程 3,650 日 圆 
仙台 机 场 一 白 神 山地 (大 锤 弘 前 高 速 路 口 ) 单程 7,950 日 圆 














https://www.driveplaza.comy/trip/drawari/tep2015/ch.html 


@ 一 一 东北 高 速 巴 士 票 (Tohoku Highway Bus Ticket) 


这 是 2 天 间或 3 天 间 可 无 限制 多 次 乘坐 运行 於 束 北 6 同 内 的 高 速 巴士 ( 约 
60 路 线 ) 的 划算 巴士 标 


6;000 日 贺 





2 天 票 
3 天 票 
https://japanbusonline.com/en/CourseDetaiUindex/10402880001 


金 额 











8,000 日 圆 “※ 本 票 没有 儿童 票 价 。 
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@ 岩手 县 ( 盛 回 ) 一 年 四 季 的 气温 变化 




































邮 瑰 区 号 020-8570 ”岩手 县 盛 国 市 内 丸 10-1 
电话 019-629-5573 画 呈 遇 
传真 019-623-2510 站 
https://visitiwate.comy/zh-tw/ 回 


要 和 过硬 目下 辣 Gaee 


以 4 国语 言 与 /) 介绍 岩手 是 的 观 ; 景 时 三 二 下 


岩手 平 录 竺 坟 放 员 一 译 协会 


http:/iwate-gulde.sakura.ne.jp/index.html 





对 应 语言 
英语 \ 中 文 (普通 


英语 、 德语 


、“ 促 若 


甬 话 ) 、 
说 询 部 门 @@ 者 手 平泉 寺 邀 员 翻 译 协 会 办 公 室 


邮 着 区 号 029-4102 西欧 井 郡 平泉 町 平泉 字 花 立 208 
电话 0191-46-3762 (9:00~18:00) 

传真 0191-46-3518 

e-mail info.ihiga@iwate-guide.sakura.ne.jp 








封面 照片 了 盛 国 三 兽 舞 、 中 尊 寺 金色 堂 





